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日時  2日間コース 8月 5日（月）・6日（火） 
    （開場 9：50）10：00 ～ 12：00 

            ※両日参加できる方のみ 
 

    1日コース  8月 8日（木） 

    （開場 12：50）13：00 ～ 16：40 
 

場所 手稲区民センター 2階 第１・２会議室 

定員 各コース 30名 

対象 認知症サポーター養成講座を修了した方 

手稲区にお住まいの方・手稲区にお勤めの方 

申込期限 令和 6年 7月 31日（水）まで 

 

お申込み 

お問合せ 

手稲区第１地域包括支援センター 

ＴＥＬ：011-695-8000（平日 9：00～17：00） 

メール：t-hokatu@etude.ocn.ne.jp 

 

 

 

 

【プログラム】 

 〇「札幌市のチームオレンジについて」 

手稲区役所保健支援係 認知症地域支援推進員 山崎 あかね氏 

 〇「認知症の疾患の理解をさらに深める」 

手稲家庭医療センター センター長 小嶋 一 先生（認知症サポート医） 

 〇「認知症の方と暮らす社会」「コミュニケーションのポイントと実際」 

社会福祉法人渓仁会 手稲つむぎの杜 地域密着型サービス 担当課長 木村 むつみ氏 

（札幌市認知症介護指導者） 

 〇「当事者からのメッセージ」 

 〇「ボランティア活動の基本」 

   札幌市手稲区社会福祉協議会 次長 島崎 顕生氏 

 〇「オレンジサポーターとしての今後の活動」 

   手稲区第１地域包括支援センター オレンジコーディネーター 関野 友子 

   手稲区第２地域包括支援センター オレンジコーディネーター 嶋津 瑠里 

認知症サポーター 

ステップアップ講座 

※申し込み時、①参加者氏名 ②電話番号 ③住所 ④受講希望日をお伝えください 

2日間コース、 

1日コースともに 

講座内容は同じです 


